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2. Romatoloji Sağlık
Profesyonelleri Kongresi

24–25 Eylül 2026

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi

Değerli Meslektaşlarımız ve Sevgili
Paydaşlarımız

Geçtiğimiz yıl ilkini Gazi Üniversitesi’nde yoğun bir katılımla

gerçekleştirdiğimiz ve büyük ilgi gören bilimsel buluşmamızın

ikincisini düzenlediğimizi bildirmekten gurur duymaktayız.

Bilimsel gelişmelerin hızla ilerlediği romatoloji alanında; hasta

odaklı bakım, güncel tedavi yaklaşımları ve disiplinler arası iş

birliği her geçen gün daha fazla önem kazanmaktadır.

Bu doğrultuda, Avrupa Romatoloji Dernekleri Birliği (EULAR)

sağlık profesyonelleri resmi Türkiye temsilcisi olan

derneğimiz, “İşimiz Gücümüz Hastalarımız” temasıyla 24–

25 Eylül 2026 tarihlerinde İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi ev

sahipliğinde 2. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Kongresi’ni

düzenleyecektir.

Temamız doğrultusunda, ülkemizde faaliyet gösteren köklü

hasta dernekleriyle iş birliğinin merkeze alınacağı

kongremizde, romatoloji alanında güncel bilimsel gelişmelerin

paylaşılması ve multidisipliner yaklaşımın öneminin

vurgulanması amaçlanmaktadır.

Bu kapsamda romatoloji alanına gönül vermiş diyetisyenler,

ergoterapistler, fizyoterapistler ve hemşireler başta olmak

İşimiz Gücümüz Hastalarımız
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üzere ilgili tüm sağlık profesyonelleri iki gün boyunca yoğun

bilimsel paylaşım ve etkileşim içerisinde olacaktır.

İzmir’in en güzel zamanında sizlerle bir arada olmayı diliyor,

kongremizde görüşmeyi umut ediyoruz.

Saygılarımızla

Kongre Başkanları

Prof. Dr. Gülşah Kaner  &  Doç. Dr. Deniz Bayraktar

Kongre Sekreterleri

Dr. Gamze Çalık  &  Dr. Nur Banu Karaca

Düzenleme Kurulu

Betül Bahar

Deniz Bayraktar

Nevin Borzan

Gamze Çalık

Deniz Delikkaya

Beyza Arı Gedik

Demet Güneş

Gülşah Kaner

Tuba Çivi Karaaslan

Emirhan Karakuş

Nur Banu Karaca

Yeter Kitiş

İrem Meral

Oğuzhan Mete

Deran Oskay

Özgül Öztürk

Gamze Gülsün Pala

Devrim Can Saraç

Gülay Sezgin
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Ceyda Susam

Şerife Akpınar Şentüre

Yasemin Tokem

Nurten Gizem Töre

*Soyadına göre alfabetik sıralanmıştır

Bilim Kurulu

Melahat Akgün Kostak, Trakya Üniversitesi

Şerife Akpınar Şentüre, Gazi Üniversitesi

Gamze Arın, Hacettepe Üniversitesi

Beyza Arı Gedik, Selçuk Üniversitesi

Sedat Arslan, Bursa Uludağ Üniversitesi

Keriman Aytekin Kanadlı, Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi

Songül Bağlan Yentür, Fırat Üniversitesi

Betül Bahar, Gümüşhane Üniversitesi

Güler Balcı Alparslan, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi

Deniz Bayraktar, İzmir Katip Çelebi Üniversitesi

Selin Bayram, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi

Nevin Borzan, Erciyes Üniversitesi

Miraç Bulut, Demiroğlu Bilim Üniversitesi

Sinan Buran, Hacettepe Üniversitesi

Gamze Çalık, İzmir Katip Çelebi Üniversitesi

Rüksan Çehreli, İzmir Ekonomi Üniversitesi

Fatma İlknur Çınar, Sağlık Bilimleri Üniversitesi

Seda Çiftçi, İzmir Demokrasi Üniversitesi

Tuğba Çivi Karaaslan, İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa

Gülsüm Nihal Çürük, İzmir Ekonomi Üniversitesi

Deniz Delikkaya, Romatoloji Hemşireleri Derneği

Demet Güneş, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi

Sedanur Güngör, Gazi Üniversitesi

Tayfun Işık, Ankara Medipol Üniversitesi

Gülşah Kaner, İzmir Katip Çelebi Üniversitesi

Nur Banu Karaca, İzmir Katip Çelebi Üniversitesi

Sevil Karahan Yılmaz, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi
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Emirhan Karakuş, Ankara Bilkent Şehir Hastanesi

Merve Karapınar, Süleyman Demirel Üniversitesi

Müşerrefe Nur Keleş, Gazi Üniversitesi

Eylül Pınar Kısa, İstanbul Medipol Üniversitesi

Sezgi Kızılırmak, İzmir Demokrasi Üniversitesi

Nazan Kiliç Akça, Bakırçay Üniversitesi

Yeter Kitiş, Gazi Üniversitesi

Vildan Kocatepe, Demokrasi Üniversitesi

Gökçe Leblebici, İstanbul Medeniyet Üniversitesi

İrem Meral, İzmir Katip Çelebi Üniversitesi

Hatice Mert, Dokuz Eylül Üniversitesi

Reci Meseri, Ege Üniversitesi

Oğuzhan Mete, Sağlık Bilimleri Üniversitesi

Esra Oksel, Ege Üniversitesi

Deran Oskay, Gazi Üniversitesi

Filiz Özel Çakır, Kastamonu Üniversitesi

Serap Özer, Ege Üniversitesi

Ayşe Özkaraman, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi

Özgül Öztürk, Acıbadem Üniversitesi

Gamze Gülsüm Pala, Amasya Üniversitesi

Serap Parlar Kılıç, İnönü Üniversitesi

Seda Pehlivan, Uludağ Üniversitesi

Devrim Can Saraç, İzmir Katip Çelebi Üniversitesi

Nilgün Seremet Kürklü, Akdeniz Üniversitesi

Gülay Sezgin, İstanbul Taksim Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Ceyda Susam, İzmir Demokrasi Üniversitesi

Fisun Şenuzun Aykar, İzmir Tınaztepe Üniversitesi

*Soyadına göre alfabetik sıralanmıştır

Bildiri Özeti Yazım Kuralları

• Bildiri özetleri başlık, yazar(lar), kurum(lar), ve özet metni

bölümlerini içermelidir. Türkçe ve İngilizce özetler, belirli

uzunluk ve format kurallarına uygun olmalıdır.
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• Bildiri Türkçe ve İngilizce başlığı kelimelerin ilk harfi büyük

olarak yazılmalıdır. Önerilen başlık uzunluğu 10-12 kelimedir.

Başlıkta kısaltma kullanılmamalıdır.

• Türkçe ve İngilizce özet metinleri 250 kelimeden fazla

olmamalıdır.

• Yazarların adı (sadece ilk harfi büyük), soyadları (tüm

harfleri büyük), ünvanları, ve yazar sırasıyla çalıştıkları

kurumları, bölümleri ve şehirleri yazılmalıdır. Sunum yapacak

olan yazarın adı ve soyadı altı çizilerek belirtilmelidir.

• Türkçe Özet Metni; Amaç, Gereç ve Yöntem, Bulgular ve

Sonuç alt başlıkları ile yapılandırılmalıdır.

• İngilizce Abstract Metni; Objective, Material and Method,

Results ve Conclusion alt başlıkları ile yapılandırılmalıdır.

• Özetlerin sonunda en az üç, en çok beş anahtar kelime

(keywords) yer almalıdır. Anahtar kelimeler MESH-Medical

Subject Headings’e göre yazılmalıdır

(https://meshb.nlm.nih.gov/search). İlk anahtar kelime

haricinde diğer tüm anahtar kelimelerin ilk harfi küçük

yazılmalı, sözcükler arasında virgül kullanılmalı ve en son

kelimeden sonra nokta konulmalıdır.

• Özet metin bölümünde paragrafların ilk satırı sola yaslanmış

olmalı, içeriden başlamamalıdır. Özette kaynak gösterilmemeli

ve tablo/resim kullanılmamalıdır. Çok gerekli olmadıkça

kısaltmalara yer verilmemeli, kısaltmalar kullanılacaksa özet

içerisinde ilk kullanıldığı yerde açık olarak yazılmalıdır.

• Gönderilen bildiriler bilim kurulu tarafından yazar kimlik

bilgileri gizli tutularak değerlendirilecektir. Değerlendirme

sonuçları, bildiri sahiplerine e-posta yolu ile bildirilecektir.

• Hakem değerlendirme sürecini başarıyla tamamlayan

bildirilerin özetleri ile davetli konuşmacı konuşma özetleri,

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi

Dergisi’nde yayınlanacaktır.
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• TR-Dizin kapsamında indekslenmektedir. Bildirilerin

basılması için sunum yapacak yazarın kongre kaydını

yaptırması gerekmektedir.

• Tüm bildiriler Sözel Bildiri olarak kabul edilecektir.

• Bildiri son gönderim tarihi 10 Ağustos 2026‘dır.

• Bildirilerin, değerlendirilmek üzere romprofder@gmail.com

e-posta adresine gönderilmesi rica olunur.

KONGRE PROGRAMI

Bilimsel Program

24-25 Eylül 2026

İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi

Hekim Hacı Paşa Konferans Salonu

 24 Eylül 2026 • Perşembe

08:30 – 09:00

Kayıt

09:00 – 09:45

Açılış

09:45 – 10:00   Günaydın Kahvesi
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10:00 – 11:30

Birlikte Güçlüyüz
Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Derneği

Başkanı — Deniz BAYRAKTAR

EULAR Sağlık Profesyonelleri Komisyonu

Başkanı — Erika MOSOR

Romatoloji Hemşireleri Derneği Başkanı —

Deniz DELİKKAYA

The Emerging EULAR Network (EMEUNET)

Türkiye Temsilcisi — Tuğba İZCİ DURAN

Çocuk Romatoloji Derneği Temsilcisi — Erbil

ÜNSAL

ASIF ve ASHAD Temsilcisi — Tuncay DURUÖZ

BEFEMDER Başkan Yardımcısı — Emsal

SARAL

PAHSSc Derneği Başkanı — Meltem AK

11:30 – 12:30

Spondiloartritler
Moderatörler: Tuncay DURUÖZ & İlknur NAZ

GÜRŞAN

Her Şeyin Başı Mikrobiyota — Gülay SEZGİN

(Diyetisyen)

Olmazsa Olmaz: Fiziksel Aktivite — Nur Banu

KARACA (Fizyoterapist)

Çocuklar da Spondiloartrit Olur — Özge

GÜCENMEZ (Çocuk Romatolog)

17.08.2026 02:09 2. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Kongresi – İşimiz, Gücümüz Hastalarımız

https://romprofder.com/tr-hpr-2026/ 8/17



Tüm Bunlar Bizim için Ne Anlama Geliyor? —

Şenay ÖZGÜNER(ASHAD Temsilcisi)

12:30 – 13:30  🍽  Öğle Arası

13:30 – 14:30

Sözel Bildiri Oturumu – 1
Moderatörler: Mehmet ÖZKESKİN & Vildan

KOCATEPE

14:30 – 15:30

Yaygın Sorunumuz Sarkopeni
Moderatörler: Reci MESERİ & Sevtap GÜNAY

UÇURUM

İlaçlar Güçsüzlük Yapar mı? — Sercan

GÜCENMEZ (Romatolog)

Kası Korumak Mutfakta mı Başlamalı? — Seda

ÇİFTCİ (Diyetisyen)

İşleyen Demir Işıldar mı? — Özgül ÖZTÜRK

(Fizyoterapist)

Tutun Kollarımdan Düşerim Şimdi — Zeynep

Beyza KUŞVA(Fizyoterapist)

15:30 – 16:00   Kahve Molası

16:00 – 17:00

İnflamatuar Artritler

17.08.2026 02:09 2. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Kongresi – İşimiz, Gücümüz Hastalarımız

https://romprofder.com/tr-hpr-2026/ 9/17



Moderatörler: Gülşah KANER & Deran OSKAY

Eklemde Yangın, Tabakta Çözüm — Gamze

ÇALIK (Diyetisyen)

Yorgunum Dostlarım Yorgunum Yorgun —

Tuğba KOÇAK (Hemşire)

Elin İnce Ayarı — Başak ERGÜN (Ergoterapist)

Tüm Bunlar Bizim için Ne Anlama Geliyor? —

Yeter KİTİŞ (RA Hastası/Hemşire)

17:00 – 18:00

Sosyal Reçeteleme
Moderatörler: Hatice YILDIRIM SARI & Melike

TEKİNDAL

Sanatı Reçetelemek — Gamze ARIN BAL

(Fizyoterapist)

Yaratıcı Drama — Ahmet EGE (Sosyal Hizmet

Uzmanı)

Aileden Topluma — Keriman AYTEKİN

KANADLI (Hemşire)

Ruhun İyileşme Yolculuğu — Sabahattin

YILMAZ (Psikolog)

18:00 – 19:30  ROMPROFDER Genel Kurulu

 25 Eylül 2026 • Cuma
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09:00 – 10:00

Her Yönüyle Bağ Dokusu
Hastalıkları
Moderatörler: Betül TAŞPINAR & Şeyda TOPRAK

ÇELENAY

Fiziksel Fonksiyonlar — Emirhan KARAKUŞ

(Ergoterapist)

Kognitif Fonksiyonlar — Ceyda SUSAM

(Fizyoterapist)

Cinsel Fonksiyonlar — Emrah SONBAHAR

(Ürolog)

Tüm Bunlar Bizim için Ne Anlama Geliyor? —

Meltem AK (PAHSSc Derneği Başkanı)

10:30 – 11:30

Sağlık Profesyonellerinin Yeni
Becerileri
Moderatörler: Mehmet AKMAN & Hatice MERT

Yapay Zekâ: Dost mu Düşman mı? — Devrim

Can SARAÇ (Fizyoterapist)

Sosyal Medya: Reklamın İyisi Kötüsü Olur mu?

— Sedat ARSLAN (Diyetisyen)

Akademik Okur-Yazarlık: Akademisyen

Olmayana Gerekli mi? — Turhan KAHRAMAN

(Fizyoterapist)

10:00 – 10:30  İzmir Gevreği
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Ekip Yönetimi: Kaosu Düzene Çevirmek —

Emine AKDOĞAN (Hemşire)

11:30 – 12:30

Gelecek Nesil Tartışıyor: Ben
Nasıl Yaklaşırdım
Moderatörler: Yasemin TOKEM & Sultan

BAŞTÜRK

Hekim Bakışı

Diyetisyen Bakışı

Ergoterapist Bakışı

Fizyoterapist Bakışı

Hemşire Bakışı

12:30 – 13:30  🍽  Öğle Arası

13:30 – 14:30

Sözel Bildiri Oturumu – 2
Moderatörler: Oğuzhan METE & Tuğçe ÖZEN

ULUDAĞ

14:30 – 15:30

Oto-İnflamatuar Hastalıklar
Moderatörler:Ela TARAKCI & Önay GERCİK

Hastalık Yönetiminde En Büyük Müttefik – İlaç

Uyumu — Ayşe ÖZKARAMAN (Hemşire)
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İmmün Sistem Gelişiminde Beslenmenin Rolü

— Çağla AYER (Diyetisyen)

Nerede Hareket Orada Bereket mi? — Sinan

BURAN (Fizyoterapist)

Tüm Bunlar Bizim için Ne Anlama Geliyor? —

Emsal SARAL (BEFEMDER Başkan Yardımcısı)

15:30 – 16:00   İzmir Lokması İkramı

16:00 – 17:00

Romatolojide Uzmanlaşma
Yolculuğu
Moderatörler: Erkan SANMAK & Derya ÖZER

KAYA

Romatoloji Hemşireliği Sertifikasyonu Yolunda

Emin Adımlarla — Deniz DELİKKAYA (Hemşire)

Fizyoterapi Eğitiminde Dönüm Noktası:

Romatolojik Rehabilitasyon Anabilim Dalı —

Nurten Gizem TÖRE (Fizyoterapist)

EULAR Destekleri ve Fırsatları — Şerife

AKPINAR ŞENTÜRE (Diyetisyen)

Ulusal Destekler ve Fırsatlar — Miraç BULUT

(Diyetisyen)

17:00 – 17:30  Kapanış
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Başvuru ve Kayıt

Başvuru ve Kayıt Formuna Git

Tags: kongre

Explore More

1. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri
Kongresi – Romatolojide

Multidisipliner Yaklaşımlar

1. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Kongresi –
Romatolojide Multidisipliner Yaklaşımlar Sayın

Meslektaşlarımız, Romatoloji Sağlık Profesyonelleri
Derneği olarak, romatoloji alanında çalışan sağlık

profesyonellerini bir araya getirecek olan “Romatoloji
Sağlık Profesyonelleri Kongresi”ni düzenlemekten

Previous
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Tanışma ve Bilgilendirme Toplantısı
Gerçekleştirdi

Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Derneği, 5 Ağustos
2024 tarihinde düzenlenen online tanışma ve

bilgilendirme webinarı ile ilk etkinliğini başarıyla
gerçekleştirdi.

Read More 

Read More 

Ara

Search Search

Son Yazılar

2. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Kongresi – İşimiz,
Gücümüz Hastalarımız

1. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Kongresi –
Romatolojide Multidisipliner Yaklaşımlar

Üyelik Başvurusu

Romatoloji Sağlık Profesyonelleri Derneği Kuruldu

Tanışma ve Bilgilendirme Toplantısı Gerçekleştirdi

Kategoriler
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Archieves
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Kasım 2024
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Recent Posts
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Etkinlikler (3)
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1. Romatoloji Sağlık Profesyonelleri
Kongresi – Romatolojide Multidisipliner
Yaklaşımlar

Mart 23, 2025
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